
Аннотация программы 

Стартовый уровень. Срок реализации 1 год, продолжительность обучения – 

72 часа (2 раза в неделю 1 учебный час), рассчитана на детей 5-7 лет, тип – 

модифицированная. Цель программы – развитие у учащихся навыков 

игровой деятельности для приобретения и закрепления у них свойств, 

качеств, и способностей, необходимых для выполнения социальных и 

творческих функций, физической закалки развивающегося организма. 


